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O sigilo profissional enquanto direito/dever

Por Marco Vieira Nunes

Os Técnicos Oficiais de Contas estao obrigados ao segredo profissional. Conhe-
ca, em pormenor, o que esta abrangido por este dever, as situacdes que a lei
prevé para a escusa de depoimento, bem como as consequéncias decorrentes da

violacao do sigilo.

obrigagdo imposta aos Técni-
cos Oficiais de Contas (TOC) de
guardar segredo profissional en-
contra-se fixada no art. 10.° do Cédigo
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: -5* Deontolégico dos Técnicos Oficiais de
A‘ Contas, e estipula que 0os TOC e os seus
colaboradores estao obrigados ao sigi-
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lo profissional sobre os factos e docu-

mentos de que tomem conhecimento
no exercicio das suas fungdes, devendo adoptar
as medidas adequadas para a sua salvaguarda.
Para o efeito, o sigilo profissional abrange ainda do-
cumentos ou outras coisas que se relacionem, direc-
ta ou indirectamente, com os factos sujeitos a sigilo.
Mais: a obrigagao de sigilo profissional nao esta
limitada no tempo, isto é, mantém-se mesmo
apos a cessacao de fungdes.
Cessa, porém, a obrigagdo de sigilo profissional
quando os Técnicos Oficiais de Contas tenham sido
de tal dispensados pelas entidades a quem prestam
servicos ou por decisdo judicial, ou ainda quando
tenham de dar cumprimento aos deveres legais de
informagao perante a Direcgao-Geral dos Impostos,
a Inspecgao-Geral de Finangas e outros organismos
legalmente competentes na matéria.
Fora das situagbes agora enumeradas, os Técnicos
Oficiais de Contas s6 ficam dispensados desta obri-
gacdo quando previamente autorizados pela Direc-
¢ao da Camara, em casos devidamente justificados.
Do mesmo modo, estipula o art. 54.° n.° 1 al.
c) do Estatuto da Camara dos Técnicos Oficiais
de Contas (ECTOC), aprovado pelo Decreto-Lei
452/99, de 5 de Novembro, que no exercicio das
suas fungdes, constituem deveres dos TOC:
«c) Guardar segredo profissional sobre os factos
e documentos de que tomem conhecimento no
exercicio das suas fungdes, dele s6 podendo ser
dispensados por tais entidades ou por decisdo ju-
dicial, sem prejuizo dos deveres legais de infor-
macao perante a Direc¢ao-Geral dos Impostos,
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a Inspeccao-Geral de Finangas e outros organis-
mos legalmente competentes na matéria.»
Como resulta dos preceitos acima referenciados,
tal segredo, em resumo, abrange todos os factos
e documentos conhecidos pelo Técnico Oficial
de Contas no exercicio da sua profissao, e por
causa desse exercicio — numa relacdo de causa-
lidade necesséria entre o exercicio das funcoes e
o conhecimento dos factos

Assim, o TOC ndo esta obrigado a dar conheci-
mento das informagdes e documentos que lhe
foram confiados no exercicio e por causa do
exercicio da sua profissao.

Estes, obviamente, estdo sujeitos a reserva de in-
formacgao e, em razao disso, cobertos pela obri-
gacdo de sigilo profissional.

Nestes termos, imagine-se que o Técnico Oficial
de Contas € arrolado para prestar depoimento em
tribunal; ora, se o seu depoimento, incidir sobre
factos conhecidos no exercicio da sua actividade
profissional de Técnico Oficial de Contas, estes
estdo cobertos pela obrigacao de guardar sigilo.
Se assim for, bem procede o Técnico Oficial de
Contas quando se escusa a depor com o facto de
estar perante actos conhecidos enquanto respon-
savel pela execugao da contabilidade.

O que podera entdo fazer o Técnico Oficial de Con-
tas quando indicado como testemunha num processo
judicial para prestar depoimento sobre factos ou docu-
mentos conhecidos no exercicio das suas fungdes?
Podera optar por escusar-se a depor, invocan-
do perante o juiz de Direito, o dever de sigilo e
as normas profissionais que o consagram; nes-
te caso, por imposicao legal e por via oficiosa,
devera ser consultada a Camara dos Técnicos
Oficiais de Contas para se pronunciar. Ao invés,
pretendendo depor, poderd obter declaracdo ex-
pressa do cliente dispensando-o da confidencia-
lidade ou, em alternativa, podera ele préprio (o
TOCQ), por escrito dirigir-se a Direccao da Cama-
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ra, requerendo o levantamento do sigilo profis-
sional. Para o efeito, deverd fundamentar a sua
pretensdo e identificar o processo no ambito do
qual se suscita a sua intervengao.

Reitera-se que o pedido perante a Camara devera
ser formulado directamente pelo Técnico Oficial de
Contas, por ser este o Ginico a quem é reconhecida
legitimidade activa para solicitar, se assim o enten-
der, a dispensa da obrigacdo de guardar segredo.
Assim, ou o cliente dispensa o seu Técnico Oficial
de Contas da obrigacao de sigilo ou, em alternati-
va, terd que ser o proprio, obrigado ao segredo a,
querendo, vir formular o pedido perante a Direc-
¢do da Camara dos Técnicos Oficiais de Contas,
fazendo-o de forma a que seja possivel confirmar o
indispensavel requisito da absoluta necessidade do
depoimento, indicando-se ainda, caso tenha sido
arrolado como testemunha, quais os exactos factos
sobre os quais ira recair a inquirigao.

O sigilo no Cédigo de Processo Penal (CPP)

Nos termos do art. 135.° do Cédigo de Processo
Penal, «...as pessoas a quem a lei permitir ou
impuser que guardem sigilo profissional podem
escusar-se a depor sobre os factos abrangidos
pelo segredo profissional.»

Havendo fundadas ddvidas sobre a legitimidade
da escusa, a autoridade judiciaria perante a qual
o incidente se tiver suscitado procede as averi-
guagdes necessarias. Se, apos estas, concluir pela
ilegitimidade da escusa, ordena ou requer ao tri-
bunal que ordene a prestacdo de depoimento.
Neste Gltimo caso, dispde o art. 135.°, n.° 5 do
CPP que a decisao da autoridade judicidria ou
do tribunal é tomada, apds ouvido o organismo
representativo da profissao relacionado com o
segredo profissional em causa.

Cédigo de Processo Civil (CPC)

Nos termos do disposto no art. 519.° do Cédigo de
Processo Civil, todas as pessoas, sejam ou ndo par-
tes na causa, tém o dever de prestar a sua colabora-
¢ao para a descoberta da verdade, respondendo ao
que lhes for perguntado, submetendo-se as inspec-
¢bes necessarias, facultando o que for requisitado e
praticando os actos que forem determinados.

Para o efeito, aqueles que recusem a colaboragao
devida serdo condenados em multa, sem prejui-
zo dos meios coercitivos que forem possiveis; se
o recusante for parte, o tribunal apreciara livre-
mente o valor da recusa para efeitos probatérios,
sem prejuizo da inversdo do 6nus da prova de-

corrente do preceituado no n.° 2 do artigo 344.°
do Cédigo Civil.

Porém, nos termos da al. ¢) do n.° 3 do art. 519.° do
CPC, arecusa € legitima se a obediéncia importar:
- Violagao do sigilo profissional ou de funciona-
rios publicos, ou do segredo de Estado.

Assim, deduzida escusa com fundamento na re-
ferida alinea c) é aplicavel, com as adaptagdes
impostas pela natureza dos interesses em causa,
o disposto no processo penal acerca da verifica-
¢do da legitimidade da escusa e da dispensa do
dever de sigilo invocado.

Do mesmo modo, dispde o art. 618 n.° 3 do CPC
que «devem escusar-se a depor os que estejam ads-
tritos ao segredo profissional, ao segredo de fun-
cionarios publicos e ao segredo de Estado, relativa-
mente aos factos abrangidos pelo sigilo, aplicando-
se neste caso o disposto no n.° 4 do artigo 519.»
Assim, apenas por autorizagdo expressa do legal repre-
sentante do contribuinte ou por decisdo judicial pode-
ra ficar dispensado da respectiva confidencialidade.
Por dltimo, quais as consequéncias decorrentes
da violagao do dever de sigilo profissional?

Pois bem, do ponto de vista disciplinar - art. 66.°
n.° 4 alinea b) do ECTOC - a quebra do sigilo
profissional, fora dos casos admitidos pela alinea
c)don.®1do art. 54.° €, em abstracto, cominada
com a pena de suspensao.

Anote-se que, com igual pena, se comina o Técnico
Oficial de Contas que divulgue ou dé a conhecer,
por qualquer modo, segredos industriais ou comer-
ciais das entidades a que prestem servigos de que to-
mem conhecimento no exercicio das suas funcgoes.
Por sua vez, do ponto de vista criminal, estipula o
art. 195.° do Cédigo Penal que quem, sem consenti-
mento, se aproveitar de segredo alheio de que tenha
tomado conhecimento em razio do seu oficio, em-
prego ou profissdo é punido com pena de prisdo até
um ano ou com pena de multa até 240 dias.

No ambito civil, aquele que, com dolo ou mera
culpa, violar ilicitamente o direito de outrem ou
qualquer disposicdo legal destinada a proteger
interesses alheios fica obrigado a indemnizar o
lesado pelos danos resultantes da violagao.
Como facilmente se constata, mais do que um di-
reito, ressalvados os casos de dentincia obrigatéria
(art. 58.° do ECTOQ), a reserva por parte do Téc-
nico Oficial de Contas quanto aos factos e docu-
mentos conhecidos no exercicio da sua actividade
profissional impde-se como um dever, pelo que,
para o efeito, devem os profissionais abster-se de
actuagdes que possam prejudicar o cliente. l

(Texto recebido pela CTOC em Fevereiro de 2009)
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